
TEQtogether Lineamientos 

Estos lineamientos han sido preparados por TEQtoegther. Están basados en 
buenas practicas existentes, y para mas detalle de estos principios visite 

http://teqtogether.org. Por favor, siéntase libre de usar y compartir esta información. 
 

Empoderando a las niñas en las áreas 
de Ciencia, Tecnología, Ingería, y 

Matemáticas (STEM): Diez cosas que 
los padres deben hacer 

 
1.  Anima a tu hija a ser creativa y a explorar. 
 
2.  No asumas que las chicas quieren jugar solo juegos de 

niñas. 
 
3.  Pasa tiempo usando tecnología con tus hijas. 
 
4.  Trata a tus hijos y a tus hijas con equidad respecto a su 

educación y a sus carreras. 
 
5.  Habla con tu hija acerca de la seguridad y protección en 

línea. 
 
6. Permítele a tu hija hacer desorden. 
 
7. Asegúrate de que tu hija tenga acceso a ingeniería y 

ciencia experimental en la escuela. 
 
8. Apóyala cuando ella desafíe las normas sociales 
 
9. Asegúrate siempre a encontrar juntos, tu y ella, 

respuestas a diferentes problemas 
 
10. Asume que ella sabe mas de tecnología de tu 
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